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eq[; 'kCn % vUrl] lEizsf"kr] lkjxfHkZr] dkO;kfHkO;fDr] vfHkO;fDr] daBgkj] 

voewY;u] fo{kksHk] foMEcukvksa] =klfn;ksa] ijorhZ] 

dkO;&lEink] ǹf"Vxkspj] lfUufgr] oLy] nqrYys] 

izKk&foykl o ân;xaeA 

izLrkouk  

fgUnh x+t+y ân; dh ekfeZd vuqHkwfr;ksa dh laf{kIr] lkjxfHkZr ,oa 

l”kDr dkO;kfHkO;fDr gS] ftldh viuh futh Hkk"kk] futh fpUru izfØ;k ,oa 

futh miek,¡ gSA fgUnh xt+y ds dF; dks vk/kqfud lanHkksZ rFkk lkekftd 

tu&psruk ls tksM+ fn;s tkus ds ifj.kkeLo:i mudk o.;Z fo"k; vR;Ur 

O;kid gks x;kA o.;Z fo"k; dh ǹf’V ls fgUnh x+t+y ds fuEu :i fd;s tk 

ldrs gSa%& 

1- izseijd fgUnh x+t+y  

2- gkL;&O;aX;ijd fgUnh x+t+y  

3- fpUru&iz/kku fgUnh x+t+y  

4- fgUnh cky x+t+y 

v/;;u dk mn~ns'; 

orZeku ;qx esa tc ubZ dfork viuh fofHkUu 'kk[kkvksa&iz'kk[kkvksa esa 

QSyh gq;h gS] ,sls le; esa fgUnh x+t+y viuk vyx gh egŸo j[krh gSA blesa 

xkxj esa lkxj Hkjus dh dyk gSA uohurk] mi;ksfxrk vkSj  Hkko&izo.krk dh 

ǹf"V ls xty dk Hkfo"; mTToy gSA blhfy, izLrqr i=&izLrqrhdj.k dk 

fo"k; fgUnh x+t+y Lo:i vkSj fodkl fy;k x;k gSA rkfd x+t+y esa :fp 

j[kus okys fo|kfFkZ;ksa dks blls ykHk izkIr gks ldsA        

i’̀BHkwfe  

xhrkRed dkO; esa vkt uoxhr ds vfrfjDr dsoy x+t+y gh ,d 

fof'k"V rsoj ds lkFk fgUnh esa izpfyr gSA vU; fo|kvksa ds yksx Hkh bls 

dkQh vk'kk ls ns[k jgs gS] D;ksafd bldk <k¡pk bruk iq’V ,oa lqǹ<+ gS fd 

vU; fo|k,¡ vfHkO;fDr dh rhozrk dks ysdj ml lhek rd ugha igq¡p ldrh 

tgk¡ rd x+t+y tk ldrh gSA 

fgUnh x+t+y us dkO; dks u;h HkkoHkwfe ,oa uohu rsoj iznku fd;s gSa 

vkSj og tuekul dk daBgkj cu xbZ gSA oLrqr% fgUnh x+t+y ledkyhu 

lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd psruk ,oa lkaLd`frd voewY;u ds fo{kksHk 

dks ysdj pyh gSA dF; dh ǹf’V ls fgUnh x+t+y esa vk/kqfud Hkkocks/k] 

lelkef;d la?k"kZ&psruk ,oa vke&vkneh ds vfLrRo&la?k’kZ dh vusdkusd 

laosnukvksa dks vfHkO;fDr iznku dh x;h gSA bruk gh ugh] thou dh 

tfVyrkvksa] lkekftd la?k"kksZ] vfLrRo dh yM+kbZ] foMEcukvksa ,o =klfn;ksa 

dh O;aX;kRed vuqHkwfr us fgUnh x+t+y dks uohu Loj iznku fd;s gS] ftlds 

ek/;e ls uohu thou&ewY;ksa dh izfrLFkkiuk gks ldh gSA 

  

Lkkjka'k 

x+t+y mnwZ&Qkjlh dk dkO; :i gksrs gq, Hkh fgUnh esa D;ksa viuk;h 

tkus yxh& ;g ,d fopkj.kh; iz'u gSA okLro esa mnwZ esa x+t+y dks tks 

izfr"Bk ,oa yksdfiz;rk feyh] mlls fgUnh dfo izHkkfor gq, fcuk u jg 

ldsA fgUnh esa izpfyr bu fofHkUu dkO;/kkjkvksa dh izfrfØ;k ,oa lkef;d 

ifjorZu ls izHkkfor gksdj vxys dne ds :i esa x+t+y dh egÙkk dks 

Lohdkjrs gq, viuk;k x;kA xty esa FkksMs 'kCnksa esa cgqr dqN dg tkus dh 

{kerk Hkh fo|eku gSA vr% x+t+y esa laf{kIrrk ,oa vuqHkwfr dh rhozrk ds 

dkj.k jpukdkjksa dks vius vUrl ds Hkkoksa dks tuekul rd lEizsf’kr djus 

esa ;g fo|k dkQh mi;ksxh izrhr gqbZA fgUnh x+t+y ij Hkko] Hkk"kk ,oa f'kYi 

dh ǹf"V ls mnwZ x+t+y dk i;kZIr izHkko iMk gSA 
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fgUnh x+t+y dk ifjp; 

fgUnh x+Tk+y fdlh ifjp; dh eksgrkt ugh 

gSA HkkjrsUnq ckcw gfj'pUnz vkSj muds iwoZorhZ dqN 

dfo;ksa ls ysdj orZeku rd fgUnh x+t+y dh ,d 

lqnh?kZ ,oa lqlEiUu ijEijk miyC/k gSA 

fgUnh lkfgR; dk bfrgkl bl ckr dk izek.k 

gS fd fgUnh [kM+h cksyh ds tUenkrk vehj [kqljks dh 

x+t+yksa esa Hkh fgUnh x+t+y ds rRo ewy:i esa fo|eku 

gSA dchj vkSj muds ijorhZ dfo;ksa dh dkO;&lEink esa 

fgUnh x+t+y dh cgqewY; ef.k;k¡ Hkh fNih iM+h gS] ftUgas 

ij[kus vkSj rjk”kus ds fy, ;ksX; ikjf[k;ksa dh 

vko';drk gSA Nk;kokn ds vk/kkjLrEHk t;'kadj izlkn 

dks fgUnh x+t+ydkj ds :i esa cgqr de yksx tkurs 

gksaxsA iz;ksxoknh dfo;ksa us Hkh fgUnh x+t+y esa viuh 

vfHkO;fDr dk ek/;e ryk'k fd;k gSA  

xr o"kksZ esa fgUnh x+t+y ,d u;s gh :i&jax 

esa lkeus vkbZ gSA nq";ar dqekj ds i'pkr~ rks fgUnh 

dfork esa x+t+y&;qx dk fof/kor lw=ikr gks x;kA tks 

x+t+y mnwZ esa dsoy lLrk jksekal] gqLuks&'kckc ds rax 

nk;js esa fleVh gqbZ ne rksMrh utj vkrh gS] ogh vc 

eka Hkkjrh ds vkaxu es vkdj QyQwy jgh gSA vkt ds 

Js"Bre mnwZ x+t+ydkj ,oa ikfdLrku ds lqizfl) 'kk;j 

*QS+t+* us viuh Hkkjr&;k=k ds le; i=dkjksa dks crk;k 

fd x+t+y dks vc fgUnh okys ftank j[ksaxs] mnwZ okyks us 

rks mldk ne ?kksaV fn;k gSA 

Lo:i 

dfoekul dh rhozkuqHkwfr dks de 'kCnksa esa 

vf/kd izHkko'kkyh <ax ls vfHkO;Dr djus ds fy, x+t+y 

,d loksZRke ek/;e gSA pw¡fd fgUnh x+t+y ds fy, 

mnwZ&Qkjlh x+t+y us moZj HkkoHkwfe rS;kj dhA vr% 

fgUnh x+t+y dk Lo:Ik mnwZ&Qkjlh x+t+y ls 

feyrk&tqyrk gSA blds izR;sd 'ksj esa ,d uohu fo"k; 

vFkok fopkj vUrfuZfgr gksrk gSA buds “ksjksa esa 

“kCn&lkS’Bo dk fo”ks’k /;ku j[kuk iM+rk gSA ,d Hkh 

'kCn ds LFkku ij vxj nwljk 'kCn iz;ksx dj fn;k 

tk, rks vFkZ dk vuFkZ gks ldrk gSA 

fgUnh x+t+y esa izse ,oa okluk tSls ijEijkxr 

x+t+y ds rRoksa dks udkjrs gq, lekt] jktuhfr] /keZ] 

'kklu ,o loZgkjk oxZ dh lEkL;kvksa] folaxfr;ksa rFkk 

fonzwirkvksa dk ;FkkFkZ Lo:Ik izrhdksa ,oa fcEcksa ds ek/;e 

ls izLrqr fd;k tkrk gSA dfo vius fopkj&fpUru ,oa 

euksHkkoksa dh vfHkO;fDr ds fy;s vfHk/kk ls cpdj 

y{k.kk ,oa O;atuk dk vkJ; ysrk gS D;kasfd 

likVc;kuh dF; dh laizs"k.kh;rk ,oa mlds iSusiu dks 

dqf.Br dj nsrh gSA f'kYi dh ǹf"V ls mnwZ&Qkjlh 

x+t+y dh Hkkafr fgUnh x+t+y esa Hkh ySafXkd ladsr iznku 

djus okys 'kCnksa dk iz;ksx oftZr ekuk x;k gSA 

fgUnh&x+t+y dk o.;Z&fo"k; 

fgUnh x+t+y o.;Z&fo"k; dh ǹf"V ls tuekul 

ds /kjkry ij uohu vk;keksa dk mn~?kkVu djrh gSA 

fo"k; oLrq ds vk/kkj ij fgUnh x+t+y dks fuEu oxksZ esa 

foHkkftr fd;k tk ldrk gS%& 

1- izseijd fgUnh x+t+y  

2- gkL;&O;aX;ijd fgUnh x+t+y 

3- fpUru&iz/kku fgUnh x+t+y  

4- fgUnh cky& x+t+y 

izseijd fgUnh x+t+y 

izse ,d ,slk 'kCn gS] tks vius fofHkUu Lo:i 

esa lekt esa ǹf"Vxkspj gksrk gSA fgUnh x+t+ydkjks a us 

viuh x+t+yksa esa O;fDroknh ykSfdd izse ds lkFk gh 

ihfM+r ,ao 'kksf"kr ekuork ds izfr izse o lgkuqHkwfr ds 

Loj Hkh eq[kfjr fd;s gSA mnwZ& x+t+y ls izHkkfor gksus 

ds dkj.k vusd x+t+ydkjksa us fgUnh esa izseijd x+t+yksa 

dh jpuk dh gSA bu x+t+yks esa la;ksxi{k dh vis{kk 

fo;ksxi{k dk vR;f/kd izHkko”kkyh fp=.k gqvk gSA ekuk 

tkrk gS fd izse dh xgjkbZ fo;ksxi{k dh ekfeZd 

vuqHkwfr;ksa ls gh mn~?kkfVr gksrh gSA fgUnh dh izseijd 

x+t+ys Hkh blhfy;s lQy ,oa izHkko”kkyh fl) gqbZ gS] 

D;ksafd muesa dfo ds Hkksxs gq, ;FkkFkZ vuqHkoksa dh cgqjaxh 

Hkafxek,a lfUufgr gSaA fiz; ds fo;ksx esa dsoy Lef̀r gh 

izseh ds fy, ,d ek= thou&lEcy jg tkrh gSA jkf= 

dk lUUkkVk ,dkar dks vksj Hkh vf/kd xgu ,oa 

volkniw.kZ cuk nsrk gSA ,d&,d iy ,d&,d ;qx dh 

Hkkafr O;rhr gksrk gS vkSj ,slh eu%fLFkfr esa izseh vius 

fiz; dh iw.kZ Lef̀r;ksa esa foLe`r gks tkrk gSA vksadkj 

xqy”ku ds 'kCnksa esa &  

**lka> <ys tc lUukVk] esjs ?kj dk esgeku gqvkA 

rsjh ;knksa dk esjh rUgkbZ ij ,glku gqvkAA 

X  X  X 

dSls dSls fnu fn[kyk, eq>dksa rsjh pkgr us] 

eSa viuh cLrh esa vius yksxksa esa vutku gqvkA 

viuksa us rks galh mM+kbZ esjh ysfdu ,s xqy”ku] 

xSjkas us vQlksl fd;k tc&tc esjk vieku gqvkAA**
2
 

gkL;&O;aX;ijd fgUnh x+t+y 

gkL;&O;aX; ds fcuk thou furkar uhjl gks 

tkrk gSA thou ds la?k"kZ ,oa volkniw.kZ {k.kksa esa rks 

gkL;&O;aX; euq"; dks ekufld :i  ls LokLF; ykHk 

djkrk gSA vkt ds O;Lrre~ ,oa rukoiw.kZ thou esa rks 

bldh  egÙkk vkSj Hkh Ck<+ tkrh gSA bu jpukvksa ds 

ek/;e ls O;fDr dqN le; ds fy;s viuh fpUrkvksa ls 

eqDr gks [kqydj gal ysrk gS vkSj lq[kn vuqHko djrk 

gSA fgUnh lkfgR; esa gkL;&O;aX; dh ijEijk izkphudky 

ls pyh vk jgh gSA fgUnh dkO; dh vU; fo/kkvksa dh 

rjg fgUnh x+t+y ds {ks= esa Hkh gkL;&O;aX; dks Ik;kZIr 

LFkku feyk gSA 'kklu ds pkVqdkjksa] nEHkh ns”kHkDrksa 

iqjkru iafFk;ksa] QS”kuijLrksa] if”peh lH;rk ds i{k/kjks] 

vkikrdkyhu fLFkfr dh miyfC/k;ksa ,oa vU; 

lelkef;d lanHkksZ ij fgUnh x+t+ydkjksa us djkjk izgkj 

fd;k gSA 

lqizfl) gkL; dfo dkdk gkFkjlh dh 

gkL;ijd x+t+ys dkQh yksdfiz; gqbZ gSA viuh ,d 

x+t+y ds dqN 'ksjksa ds ek/;e ls mUgksauas ifjokj ls ysdj 

laln rd ds ;FkkFkZ Lo:i dk fp=.k cMh dq”kyrk ls 

fd;k gS&  

*tqnkbZ esa Hkh geus oLy dh frdM+e fudkyh gSA 

Rksjh ysVsLV QksVks vius lhus ls yxk yh gSAA 
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X  X  X 

oks laln vkt dh rgth+c esa laln ugh ftlesa] 

u pIiy gS] u twrk gS] u FkIiM gS] u xkyh gSAA 

X  X  X 

dgk¡ lkgc ls dqN ru[kk c<+k nks] MkWDVj cksys] 

gok [kkvksa fe;k¡] vkSykn D;ksa bruh cuk yh gSAA*
3
 

vk/kqfud os”kHkw"kk ,oa ;qok oXkZ dh vkpkjghurk 

ij izgkj djrs gq, *cs<+c cukjlh* us viuh ,d x+t+y 

esa O;aX; dks bl izdkj Loj fn;k& 

*utkdr vkSjrks&lh] cky yEcs] lkQ ew¡Ns gS] 

u, QS”ku ds yksxks dh vtc lwjr tukuh gSA 

irk eq>dksa ugh dqN bf.M;k esa Hkh gS fyVjsPkj] 

exj gS ;kn lkjk feYVuks&csdu tckuh gSAA  

tusÅ budh usdVkbZ gS] ikmMj budk Vhdk gS] 

u;s ckcw dks fOgLdh vktdy xaxk dk ikuh gSAA*
4
 

iwtk&ikB ds feF;kMEcjksa ,oa lkekftd ewY;ksa 

ds àkl ij fpark o djkjs O;aX; O;Dr djrs gq, dfo 

vfuy [kEikfj;k us dgk gS& 

 *jkr dks jke /kqu ds gYys esaA 

 Tkkus D;k D;k gqvk eqgYys esaAA 

 usd lhrk us [kqndq”kh dj yh] 

 ,d gSoku ds nqrYys esaAA 

 mM+ x;s tsojkr efUnj ls] 

 xy x;s lsB th ds xYysa esAA 

fpUru iz/kku fgUnh x+t+y  

Hkko lEizs"k.k ,oa vFkZxkEHkh;Z dh ǹf"V ls 

fpUru&iz/kku fgUnh x+t+yksa dk viuk vyx egRo gSA 

fpUru lkekftd] jktuhfrd] vk/;kfRed vFkok 

ifjorZu”khy ifjos”k ds vuqdwy cnyrs gq, 

thou&ewY;ksa ds lanHkZ esa gks ldrk gSA ,slh jpuk,¡ 

ikBd dks vfHkO;fDr dh rhozrk ls >d>ksjrss gq, dqN 

lkSaius dks foo”k dj nsrh gSA ;s dfo dh lqUnjre ,oa 

xgu vfHkO;fDr;k¡ gS] ftuesa ikBd ds fy, 

ijr&nj&ijr fpUru ds u;s }kj [kqyrs tkrs gSA ;s 

x+t+ys cqf)thfo;ksa ds izKk&foykl dk lk/ku gSA bu 

x+t+yksa ds ek/;e ls dfo;ksa us thou dks ifjHkkf"kr 

djus dk iz;kl fd;k gSA tgk¡ ,d vksj izkphu larks ,oa 

euhf"k;ksa us thou dks ek= LoIu dh laKk iznku dh gS] 

ogha vkt ds cnyrs ifjos”k esa bls foo”krkvksa ,oa 

nqf”pUrkvksa dk i;kZ; dgk¡ x;k gSA dfo fouksn frokjh 

ds 'kCnksa esa& 

*ftUnxh etcwfj;ksa dh lgpjh gSA 

,d pknj gS tks iScUnksa Hkjh gSAA*
5
 

u;h ih<+h ds l”kDr fgUnh x+t+ydkj dqoaj cspSu us 

thou :ih pknj dks dchjnkl dh Hkk¡fr ;RuiwoZd 

vks<+us dh lykg nsrs gq, dgk gS& 

*vc viuh ftUnxh dks iguuk laHkkydjA 

;g [kqjnqjk&lk VkV gS]  e[key ugha dqoajAA*
6
 

vkfFkZd fo"kerk ls mRiUu fu/kZurk ,oa mlds 

nq”ifj.kkeksa ds fo"k; esa Hkh viuh x+t+yks ds ek/;e ls 

dfo;ksa us fpUru ds uohu vk;keksa dk mn~?kkVu fd;k 

gSA 

 

vksadkj xqy”ku ds 'kCnksa esa& 

*fdrus ftLeksa is ugh vkt Hkh diM+k dksbZA 

bl leL;k is rks vk;ksx u cSBk dksbZAA 

X  X  X 

Pkksj curk ugha cPpk rks Hkyk D;k curkA 

Tkc f[kykSuk ugh] cktkj esa lLrk dksbZAA* 

 bl izdkj fpUru&iz/kku fgUnh x+t+yks ds 

vUrxZr lkekftd] v/;kfRed] jktuhfrd ,oa thou ds 

vU; {ks=ksa ij Hkh vk/kkfjr fpUru /kkjk dks m}sfyr 

fd;k x;k gSA bl ǹf"V ls fpUru dh i"̀BHkwfe ij 

vk/kkfjr bu x+t+yks dk o.;Z&fo"k; vfr O;kid ,oa 

lqfo”kky gSA 

fgUnh cky x+t+y  

izkS<+ks dh Hkkafr ckyd Hkh vkt ds ;qx esa vfr 

O;Lr gks x;k gSA mlds ikl bruk vodk”k gh ugh jg 

tkrk  fd og vius fy, fy[ks tk jgs yEcs&yEcs 

cky&xhrksa dks i<+] le> vkSj daBLFk dj ldsA mls 

,slh dforkvksa dh vko”;drk gS tks y?kq vkdkj esa 

lEiw.kZ dF; dks vfHkO;Dr djus dk lkeF;Z j[krh gksA 

muesa y;kRedrk dk gksuk Hkh vko”;d gS ftlls cPps 

mUgs [ksy&[ksy esa nksgjkdj xquxqukrs gq, ân;axe dj 

ldsA viuh laf{kIrrk] xs;rk ,oa ljyrk ds dkj.k 

fgUnh cky x+t+ys cPpksa ds fy, mi;ksxh fl) gqbZ gSA 

fgUnh esa cky x+t+ys fy[kus dk izkjEHk lqizfl) 

leh{kd ,oa cky lkfgR;dkj Jh fujadkj nso lsod ls 

vkjEHk gqvkA bu x+t+yksa dh Hkk"kk ljy ,oa cky cqf) 

ds vuq:i j[kh xbZA cky x+t+yksa esa xs;rk dks fo”ks’k 

egRo fn;k x;k D;kasfd xs;rk gh dfork dk izk.k gSA 

budh fo"k;&oLrq Hkh cky Hkkoukvksa] dYiukvksa] 

ftKklkvksa ,oa fopkjks ds vuqdwy gh j[kh xbZA bl 

izdkj cPps ,d gh x+t+y eas vius cky&lalkj dh e/kqj 

eLrh] [ksydwn] uV[kViu ,oa 'kSrkfu;ksa ds vusd 

'kCnfp= ik ldsA Jh fujadkj lsod dh ,d jpuk 

bldk mnkgj.k gS& 

 **/kwi tkMs+ dh gS lkjs ?kj esa f[kyhA 

 cSBh xeysa esa eqLdqjk jgh gS fyfyAA 

 ns[kus esa tks yxrh gS eq>ls cM+hA 

 esjh NksVh cfgu gS cMh flyfcyhAA 

 esjh dkih is j[k vkbZ Fkh jsoMhA 

 vkt og dkih pwgs ds fcy esa iMhAA 

 ,d pqfg;k tks cksyh rks myVs fxjsA 

 og tks eksVs ls yky th gS fiyfiyhAA
7
 

 gkL; cPpksa dk vR;Ur fiz; fo"k; gSA galus 

galkus okyh ikB~; lkexzh ckyd ij lh/kk rFkk Li"V 

izHkko Mkyrh gSA Jh nkeksnj vxzoky dh dqN cky 

x+t+yksa esa gkL; rRo dks mHkkjdj cPpksa dk euksjatu 

fd;k x;k gSA mnkgj.k ǹ"VO; gS& 

 **lkS ckj galk;k gS :ykvks dHkh dkdkA 

 nk<+h ls viuh >kMw yxkvksa dHkh dkdkAA 

 dforkvksa dk gyqvk rks idk ysrs gks cf<+;k] 

 f[kpM+h cuk dkdh dks f[kykvksa dHkh dkdkAA 

 ,sud rks lHkh ukd ds mij gS yxkrsA 

 ,sud ds mij ukd yxkvksa dHkh dkdkAA 
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 ge fp= mrkjsaxs fdlh HkSal ds vkxs] 

usdj igu ds chu ctkvksa dHkh dkdkAA 

gksyh esa gks tk;s u D;ksa cw<s ukStoku] 

dfork dk P;ouizk”k pVkvksa dHkh dkdkAA** 

Li"V gS fd x+t+y vc cky&lkfgR; ds {ks= esa 

inkiZ.k dj pqdh gSA cky Hkkoukvksa ds vuq:i bl 'kSyh 

esa jpuk,s dh tk jgh gS] ftudk o.;Z fo"k; cky lalkj 

ls lEc) gSA vr% uohurk] mi;ksfxrk ,oa xzkárk dh 

ǹf"V ls fuLlansg cky x+t+y dk Hkfo"; mTTkoy gSA 

fu"d"kZ 

fgUnh x+t+y ikBd vFkok Jksrk dks dsoy 

Jax̀kfjd Hkko/kkjk esa gh ugh Mqcksrh vfirq mls uohu 

thou iznku djds la?k"kZ ls tw>us dh izsj.kk Hkh nsrh gSA 

fgUnh x+t+y dh fodkl ;k=k iwoZ HkkjrsUnq ;qx ls vkjEHk 

gksdj vuojr :i ls tkjh gSA bl ;k=k esa izeq[k 

iMko ds :i esa nq";ar dqekj dk uke mYys[kuh; gSA 

x+t+y ds {ks= esa 'ke”ksj cgknqj flag ds izHkko dks nq";ar 

dqekj us lokZf/kd Lohdkj fd;k gSA mudh x+t+yksa esa 

dF; ,oa f”kYi ij 'ke”ksj dk Li"V izHkko ǹf"Vxkspj 

gksrk gSA nq";ar dh x+t+yksa esa vke vkneh dh ihM+k ,oa 

la=kl dk tSlk ;FkkFkZ fp=.k gqvk gS] oSlk vU;= nqyZHk 

gSA nq";ar dqekj ds i'pkr~ rks x+t+y dh ijEijk dks 

vkxs c<+kus okyksa dk ,d yEck dkfQyk ǹf"Vxkspj gksrk 

gSA bu x+t+ydkjksa us x+t+y ds O;fäoknh Loj dks 

lef"V dh vksj eksM+ dj mls tu&psruk ls tksM+us dk 

lQy iz;kl fd;k gSA 

var fVIi.kh 

1- fgUnh x+t+y%& MkW- jksfgrk”o vLFkkuk & i`- 138 

2- fgUnh dh loZJs"B x+t+ys & lEiknd MkW- fxfjjkt 

'kj.k vxzoky & i`- 32 

3- fgUnh dh loZJs"B x+t+ys & LkEiknd MkW- fxfjjkt 

'kj.k vxzoky & i`- 42 

4- cs<+c dh cgd & cs<+c cukjlh & i`- 10 

5- fgUnh dh loZJs"B x+t+ys & lEiknd MkW- fxfjjkt 

'kj.k vxzoky & i`- 158 

6- egkoj bartkjks dk & MkW dq¡oj cSpsu & i`- 17 

7- cky&lkfgR; leh{kk ¼Qjojh 1979½ & LkEiknd 

MkW- jk"Vªca/kw & i`- 3&4 

8- /keZ;qx ¼2 ls 3 ekpZ 1980½ & nkeksnj vxzoky & 

i`- 65 

 

 

 

 

 

 

 


